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【赤ちゃんの名づけエピソード大賞 2022】発表！ 

昨今の情勢から「平和への願い」「穏やかさ」を 
名づけにするパパ・ママも！ 

娘の将来を願って、夫婦で不妊治療を乗り越えて…感動の名づけエピソード多数！ 
 

専門家から直接アドバイスを受けられる日本最大※の育児支援サイトを運営する株式会社ベビーカレンダー（旧社名：

株式会社クックパッドベビー、本社：東京都渋谷区、代表取締役：安田啓司、以下「ベビーカレンダー」）がおこなっ

ている毎年恒例の「赤ちゃんの名づけエピソードキャンペーン」。ベビーカレンダーが 2010 年より調査、発表してい

るその年の「赤ちゃんの名前ランキング」に並ぶビッグイベントです。親は子の名前にどんな思いを込めたのか、マ

マ・パパからエピソードを公募し、ベビーカレンダー編集部が選考のうえ「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」として

発表しています。 

※2021 年 11 月時点において各メディア（当社選定競合サイト４社）が発表している月間 PV 数（当社調べ）におい

て 

 

2022 年は不安定な世界情勢や依然続く新型コロナウイルス感染症の影響で、不安な思いをしたママ・パパも多かった

と思います。そんななか、今年も素敵な名づけエピソードが多く集まりました。ベビーカレンダー編集部が選んだエ

ピソード大賞 1 名、グッドエピソード賞 10 名を発表いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 赤ちゃんの名づけエピソード大賞とは？】 

日本では毎年 80 万人を超える赤ちゃんが誕生しており、赤ちゃんの数だけ名づけエピソードがあります。産まれる前

から名前を決めていた家族、産まれてから決めた家族、何度も考え直した家族……名前の決め方はそれぞれですが、

毎年赤ちゃんの名づけには傾向があります。 

今年で第 8 回目となるベビーカレンダー「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」。さまざまな名づけエピソードを知って

いただくことで、一生に何度もない大切なわが子の命名の参考にしていただければ幸いです。ベビーカレンダーの「赤

ちゃんの名づけエピソード」が、みなさんのお子さんを笑顔にするきっかけとなりますように。 
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【 第 8 回「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」発表！ 】 

 

今年で第 8 回目となる「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」。大賞を受賞した

のは、「凪羽（なぎは）」ちゃん（投稿者：なぎはママさん）のエピソードでし

た。感動の名づけエピソードを、ベビーカレンダーにて人気のマンガ家・あ

さうえさいさんによる描きおろしマンガ付きで発表しています。 

 

「平和への願い」と「娘の未来を願う気持ち」が込められた名づけエピソー

ドに、ベビーカレンダー編集部一同感動し、みごと大賞受賞となりました。 

 

 

 

 

 

 

▼大賞「凪羽」ちゃんの名づけエピソードマンガはこちら 

 

 

妊娠 5 カ月ころ、赤ちゃんは女の子だとわかり名前を考え始

めました。新型コロナウイルス感染症や、依然続くロシアと

ウクライナの戦争もあり、決して平和とは言えない時代。 

 

この子が成長していく世界は「平和で穏やかな世界であって

ほしい。そして、争いを好まず、誰に対してもやさしくでき

る穏やかな心を持った子になってほしい」。そんなときに思

い浮かんだ言葉が「凪」でした。凪とは風が止まり、波が穏

やかになるという、海の状態を表す言葉です。 

 

そして、私たち夫婦の出会いのきっかけであるバドミントン

（羽球）から「羽」という漢字をもらって「凪羽（なぎは）」

という名前に。 

 

「自分の好きなことややりたいことを見つけて、大きく羽ば

たいてほしい」そんな願いを込めました。 
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このほか、10 名のママ・パパが「グッドエピソード大賞」を受賞しました。夫婦で不妊治療を乗り越えた

エピソードや、出産後の忘れられない景色を言葉にした名づけエピソードなど、ママ・パパのさまざまな思

いをぜひご覧ください。 

▼「2022 年 赤ちゃんの名づけエピソード」大賞発表はこちら 

https://nazuke-nameranking.jp/naduke-episode2022/  

 

 

【2022 年に生まれた赤ちゃん約 11 万人が対象！名前ランキング TOP100 公開中！】 

 

ベビーカレンダーが毎年発表している赤ちゃんの名前ランキング（2022 年に

生まれたお子さん 107,289 名を対象に調査）。今年で 13 回目となる 2022 年

の 1 位～100 位までの結果は「赤ちゃんの名づけ・名前ランキング」サイトを

チェック！ 名前だけでなく、よみランキング、漢字ランキングもそれぞれ 1 位

～100 位まで発表しています！ 

ほかにも、2010 年以降の年間名前ランキングや、赤ちゃんの名づけエピソー

ド大賞、名づけトレンドなど、今知りたい名前に関する情報をまとめています。

ぜひご覧ください。 

https://nazuke-nameranking.jp/naduke-episode2022/
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 ▼「2022 年赤ちゃんの名前ランキング TOP100」はこちら 

https://nazuke-nameranking.jp/nameranking2022/ 

 

【お⼦さんの名前は何位？ 名前ランキング検索コーナーが大人気！】 

 

「赤ちゃんの名づけ・名前ランキング」サイトには、過去のランキング結果から名前が何位

なのかを検索できる「名前ランキング検索」コーナーがあります。今年から新たに「漢字検

索」が可能に！ 気になる名前やよみ、漢字の順位を調べられるので、これから赤ちゃんの

名前を考えるママ・パパも名づけの参考にご活⽤ください。 

 

▼「赤ちゃんの名づけ・名前ランキング検索」はこちら 

https://nazuke-nameranking.jp/ 

 

＜「ベビーカレンダー」サイトに関して＞ 

『ベビーカレンダー』は、月間 PV 数 2.4 億 PV、会員登録数が年間約 36 万人、総勢約 40 名の医師・専門家が

監修する妊娠・出産・育児の情報を網羅した日本最大（※）の育児支援サイトです。妊娠してから赤ちゃんが 1

歳になるまでの間、赤ちゃんの成長に合わせ、元雑誌編集経験者を中心とした約 20 名の編集者が質の高い記事

を毎日提供します。 

 

※2021 年 11 月時点において各メディア（当社選定競合サイト４社）が発表している月間 PV 数（当社調べ）において 

ニュースリリースはこちら▶https://baby-calendar.jp/smilenews/release 

 

＜運営会社「ベビーカレンダー」に関して＞ 

社名：株式会社ベビーカレンダー（https://corp.baby-calendar.jp） 

 ※2021 年 3 月 25 日 東証マザーズ上場 

本社所在地：〒151-0053 東京都渋谷区代々木 1-38-2 

ミヤタビルディング 10F 

代表者：代表取締役 安田啓司 

設立年月日：1991 年 4 月 

主要事業：メディア事業、産婦人科向け事業 

多くの医療専門家監修による、日本最大の PV 数を誇る育児支援サイト「ベビーカレンダー」

を運営。ベビーカレンダー以外にも、女性のライフスタイルにあわせた情報提供サイトを展

開し、事業を拡大中。2021 年に東証マザーズ上場。 

 

＜運営メディア一覧＞ 
■ベビーカレンダー：医師・専門家監修の妊娠・出産・育児の情報サイト 

URL：https://baby-calendar.jp/  

■ウーマンカレンダー：オトナ女子によるオトナ女子のためのアンチエイジングサイト 

URL：https://woman-calendar.jp/  

■ムーンカレンダー：女性の毎月をもっとラクにする生理サイト 

URL：https://moon-calendar.jp/  

■介護カレンダー：高齢者向け介護施設検索サイト 

URL：https://kaigo-calendar.jp/ 

■シッテク：マッチングアプリ紹介サイト 

https://only-partner.com/  

■婚活会議：婚活に悩む方ためのメディア 

https://only-partner.com/party-log  

https://nazuke-nameranking.jp/nameranking2022/
https://nazuke-nameranking.jp/
https://baby-calendar.jp/smilenews/release
https://corp.baby-calendar.jp/
https://baby-calendar.jp/
https://woman-calendar.jp/
https://moon-calendar.jp/
https://kaigo-calendar.jp/
https://only-partner.com/
https://only-partner.com/party-log
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■赤ちゃんの名づけ・名前ランキング：赤ちゃんの名前、よみのランキング検索サイト 

https://nazuke-nameranking.jp/  

 

＜公式 SNS からも最新情報更新中！＞ 

Instagram ：https://www.instagram.com/babycalendar/ 

YouTube  ：https://www.youtube.com/channel/UCFblSCmHFCkHiFXsrcksuhA 

Facebook ：https://www.facebook.com/babycalendar/ 

Twitter  ：https://twitter.com/baby_calendar 

TikTok   ：https://www.tiktok.com/@babycalendar_official 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ベビーカレンダー 担当：松尾 星来 

TEL：03-6631-3600 FAX：03-6631-3601 MAIL：info@baby-calendar.jp 

※本調査内容をご使⽤いただく際は、出典の記載をお願い申し上げます。また、画像データ等の改変はご遠慮ください。 
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